
 

Certificering Individueel therapeut 
 

 

Aanlevering documentatie ter certificering als DGT-

therapeut: 

 

Ondergetekende levert onderstaande documentatie aan in bijlage van dit 

formulier, om daarmee ingeschreven te worden in het Register Dialectische 

Gedragstherapie. 

 

 Certificaat van deelname 10 daagse intensieve training of een certificaat van de 5-

daagse foundational training met aanvullend het 6-daagse schakelaanbod.  

 Kopie diploma van de hoogst genoten opleiding of bewijs van inschrijving in het 

beroepsregister. 

 Certificaat van de opleiding (cognitieve) gedragstherapie. 

 Beschrijving ervaring/opleiding mindfulness of Zen. 

 Verklaring werkgever die bewijst dat je werkzaam bent in een DGT programma en je 

deel uitmaakt van een consultatieteam. 

 Casusconceptualisatie ingediend met twee Adherence beoordeelde opnames (4.0 of 

hoger) van individuele sessies bij deze casus.  

 

Dit formulier en deze documentatie heb ik naar waarheid ingevuld en 

aangeleverd. 

 

 

 

 

___________________     _____________________    ___________________ 

Handtekening   Naam        Plaats & datum 

  
  


