
 

Evaluatie Dag 1 

            
            
            
           
 Eerdere training in DGT (kruis alles aan dat van toepassing is): 

- Linehan’s artikelen/boeken/hoofdstukken  gelezen            -Nederlandse boeken over DGT (vdBosch e.a.) gelezen 
- Linehan’s vaardigheidstraining gelezen                    -Deelgenomen aan een DGT studiegroep  

- Deelgenomen aan een training   -Deelgenomen aan DGT consultatie   
- DGT supervisie ontvangen    
- Deelgenomen aan DGT therapie (Omcirkel aub: vaardigheidstraining, individuele psychotherapie, consultatie 

team, tel. consultatie)  

Feedback vragen                     Niet             Neutraal           Extreem 
              waardevol                           waardevol 

    1              2             3             4              5   

1. Hoe waardevol was de training vandaag,  
Scoor van 1 tot en met 5? 
 

2. Geef aub aan in een paar woorden, waarom je deze score gegeven hebt. 
        
 
 
 
3. Speciale topics van vandaag: 

Heeft de training van vandaag je kennis             Helemaal niet      Neutraal              Heel erg 
vergroot  van 
a. De consultatie team overeenkomst           1              2             3             4              5 
b. Borderline persoonlijkheids problemen      1              2             3             4              5 
c. Dialectiek                    1              2             3             4              5 
d. Mindfulness         1              2             3             4              5 
e. De bio-sociale theorie                       1              2             3             4              5  
f. De basis assumpties van DGT                               1              2             3             4              5 
 
 

4. Evaluatie van de kennis van de deelnemers          Goed                                                   Heel erg 
Door het volgen van de training is mijn  
vermogen om mindfulness te doen toegenomen    1              2             3             4              5 
Ik ben er meer van overtuigd dat ik mijn        
cliënten kan helpen          1              2             3             4              5 
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5.    Wat is je mening over de trainers.                         slecht                     Goed                  Uitstekend 
a. XXXXXXXX: 

Voorbereid op de training        1              2             3             4              5 
Kon de interesse van de groep vasthouden      1              2             3             4              5 
Toonde enthousiasme voor het onderwerp      1              2             3             4              5 
Was helder en te begrijpen        1              2             3             4              5 
Ging interactie aan met de groep 
D.m.v. discussie en ander middelen       1              2             3             4              5 
Stond open voor de behoeften van de groep? 1              2             3             4              5 
Besprak de onderwerpen adequaat?      1              2             3             4              5 
Balanceerde op effectieve wijze lesgeven         
en reageren op vragen of commentaar?       1              2             3             4              5 
 
 

Wat is je mening over de trainers.                                slecht                     Goed                  Uitstekend 
b. XXXXXXXX: 

Voorbereid op de training        1              2             3              4              5 
Kon de interesse van de groep vasthouden      1              2              3             4              5 
Toonde enthousiasme voor het onderwerp      1              2             3              4              5 
Was helder en te begrijpen        1              2             3              4              5 
Ging interactie aan met de groep 
D.m.v. discussie en ander middelen       1              2             3              4              5 
Stond open voor de behoeften v/d groep?       1              2             3              4              5 
Besprak de onderwerpen adequaat?      1              2             3              4              5 
Balanceerde op effectieve wijze lesgeven         
en reageren op vragen of commentaar?       1              2             3              4              5 

 
6.     Nog iets wat we moeten weten (geluid, apparatuur, temperatuur, ruimte, eten)? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Evaluatie Dag 2 

            
            
            
              

Feedback vragen                            Niet             Neutraal              Extreem  
                 waardevol           waardevol 
             1              2             3             4              5  
             

1. Hoe waardevol was de training vandaag,  
Scoor van 1 tot 5? 
 
 

2. Geef in een paar woorden aan waarom je deze score gegeven hebt. 
 
 

3.     Speciale topics van vandaag: 
Heeft de training van vandaag je kennis             helemaal niet       Neutraal                 Heel erg 
van 
a. DGT behandelprogramma          1              2             3             4              5 
b. Individuele psychotherapie             1              2             3             4              5 
c. De vaardigheidstraining          1              2             3             4              5 
d. Telefonische consultatie          1              2             3             4              5 
e. Commitment strategieen        1              2             3             4              5 
f. Dialectische dilemmas        1              2             3             4              5 

  
 

4.    Wat is je mening over de trainers.                         slecht                     Goed                  Uitstekend 
c. XXXXXXXX: 

Voorbereid op de training        1              2             3             4              5 
Kon de interesse van de groep vasthouden      1              2             3             4              5 
Toonde enthousiasme voor het onderwerp      1              2             3             4              5 
Was helder en te begrijpen        1              2             3             4              5 
Ging interactie aan met de groep 
D.m.v. discussie en ander middelen       1              2             3             4              5 
Stond open voor de behoeften v/d groep?       1              2             3             4              5 
Besprak de onderwerpen adequaat?      1              2             3             4              5 
Balanceerde op effectieve wijze lesgeven         
en reageren op vragen of commentaar?       1              2             3             4              5 
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Wat is je mening over de trainers.                                slecht                     Goed                  Uitstekend 

d. XXXXXXXX: 
Voorbereid op de training        1              2             3              4              5 
Kon de interesse van de groep vasthouden      1             2              3              4              5 
Toonde enthousiasme voor het onderwerp      1              2             3              4              5 
Was helder en te begrijpen        1              2             3              4              5 
Ging interactie aan met de groep 
D.m.v . discussie en ander middelen      1              2             3              4              5 
Stond open voor de behoeften v/d groep?      1               2             3              4              5 
Besprak de onderwerpen adequaat?      1              2             3              4              5 
Balanceerde op effectieve wijze lesgeven         
en reageren op vragen of commentaar?       1              2             3              4              5 
 

5.    Evaluatie van de kennis van de deelnemers   Afgenomen          Gelijk            toegenomen                 
           gebleven  

Door de training is mijn vermogen  
om patiënten tot commitment te brengen       1              2             3             4              5 
Ik heb er meer vertrouwen in dat ik mijn       1              2             3             4              5 
patiënten kan helpen 
 

6. Iets anders wat we moeten weten (geluid, apparatuur, temperatuur, ruimte, eten)? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Evaluatie Dag  3 

            
            
            
              

Feedback vragen                            Niet             Neutraal              Extreem  
                 waardevol           waardevol 
             1              2             3             4              5  
             

1. Hoe waardevol was de training vandaag,  
Scoor van 1 tot 5? 
 
 
 

2. Geef in een paar woorden aan waarom je deze score gegeven hebt. 
 
 
 
 

3.     Speciale topics van vandaag: 
Heeft de training van vandaag je kennis             helemaal niet       Neutraal                 Heel erg 
van 
a. Gedragsprincipes            1              2             3             4              5 
b. Een vaardigheidstrainer zijn            1              2             3             4              5 
c. Algemene strategieën          1              2             3             4              5 
 
 

4.    Wat is je mening over de trainers.                         slecht                     Goed                  Uitstekend 
a. XXXXXXXX: 

Voorbereid op de training        1              2             3             4              5 
Kon de interesse van de groep vasthouden      1              2             3             4              5 
Toonde enthousiasme voor het onderwerp      1              2             3             4              5 
Was helder en te begrijpen        1              2             3             4              5 
Ging interactie aan met de groep 
D.m.v. discussie en ander middelen       1              2             3             4              5 
Stond open voor de behoeften v/d groep?       1              2             3             4              5 
Besprak de onderwerpen adequaat?      1              2             3             4              5 
Balanceerde op effectieve wijze lesgeven         
en reageren op vragen of commentaar?       1              2             3             4              5 
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Wat is je mening over de trainers.                                slecht                     Goed                  Uitstekend 
b. XXXXXXXX: 

Voorbereid op de training        1              2             3              4              5 
Kon de interesse van de groep vasthouden      1              2              3             4              5 
Toonde enthousiasme voor het onderwerp      1              2             3              4              5 
Was helder en te begrijpen        1              2             3              4              5 
Ging interactie aan met de groep 
D.m.v. discussie en ander middelen       1              2             3              4              5 
Stond open voor de behoeften v/d groep?       1              2             3              4              5 
Besprak de onderwerpen adequaat?      1              2             3              4              5 
Balanceerde op effectieve wijze lesgeven         
en reageren op vragen of commentaar?       1              2             3              4              5 
 

5.    Evaluatie van de kennis van de deelnemers   Afgenomen          Gelijk            toegenomen                 
           gebleven  

Door de training is mijn vermogen  
om een ketenanalyse uit te voeren                1              2             3             4              5 
Ik heb er meer vertrouwen in dat ik mijn       1              2             3             4              5 
patiënten kan helpen 
 

6.    Iets anders wat we moeten weten (geluid, apparatuur, temperatuur, ruimte, eten)? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Evaluatie Dag  4 

            
            
            
              

Feedback vragen                            Niet             Neutraal              Extreem  
                 waardevol           waardevol 
             1              2             3             4              5  
             

1.    Hoe waardevol was de training vandaag,  
Scoor van 1 tot 5? 
 
 
 

2.   Geef in een paar woorden aan waarom je deze score gegeven hebt. 
 
 
 
 
 

3.     Speciale topics van vandaag: 
Heeft de training van vandaag je kennis             helemaal niet       Neutraal                 Heel erg 
van 
a. Validatie 
b. Probleemoplossend           1              2             3             4              5 
c. Cognitieve modificatie vaardigheden           1              2             3             4              5 
d. Dialectiek            1              2             3             4              5 
 
 

4.    Wat is je mening over de trainers.                         slecht                     Goed                  Uitstekend 
a. XXXXXXXX: 

Voorbereid op de training        1              2             3             4              5 
Kon de interesse van de groep vasthouden      1              2             3             4              5 
Toonde enthousiasme voor het onderwerp      1              2             3             4              5 
Was helder en te begrijpen        1              2             3             4              5 
Ging interactie aan met de groep 
D.m.v .discussie en ander middelen       1              2             3             4              5 
Stond open voor de behoeften v/d groep?      1              2             3              4              5 
Besprak de onderwerpen adequaat?      1              2             3             4              5 
Balanceerde op effectieve wijze lesgeven         
en reageren op vragen of commentaar?       1              2             3             4              5 
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Wat is je mening over de trainers.                                slecht                     Goed                  Uitstekend 
b. XXXXXXXX: 

Voorbereid op de training        1              2             3              4              5 
Kon de interesse van de groep vasthouden      1              2             3              4              5 
Toonde enthousiasme voor het onderwerp      1              2             3              4              5 
Was helder en te begrijpen        1              2             3              4              5 
Ging interactie aan met de groep 
D.m.v. discussie en ander middelen       1              2             3              4              5 
Stond open voor de behoeften v/d groep?      1              2              3              4              5 
Besprak de onderwerpen adequaat?      1              2             3              4              5 
Balanceerde op effectieve wijze lesgeven         
en reageren op vragen of commentaar?       1              2             3              4              5 
 

5.    Evaluatie van de kennis van de deelnemers   Afgenomen          Gelijk            toegenomen                 
           gebleven  

Door de training is mijn vermogen  
om een cliënt te valideren                  1              2             3             4              5 
Ik heb er meer vertrouwen in dat ik mijn       1              2             3             4              5 
patiënten kan helpen 
 

6.    Iets anders wat we moeten weten (geluid, apparatuur, temperatuur, ruimte, eten)? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Evaluatie Dag  5 

            
            
            
              

Feedback vragen                            Niet             Neutraal              Extreem  
                 waardevol           waardevol 
             1              2             3             4              5  
             

1.    Hoe waardevol was de training vandaag,  
Scoor van 1 tot 5? 
 
 
 

2.   Geef in een paar woorden aan waarom je deze score gegeven hebt. 
 
 
 
 
 

3.     Speciale topics van vandaag: 
Heeft de training van vandaag je kennis             helemaal niet       Neutraal                 Heel erg 
van 
a. Quick en dirty         1              2             3             4              5 
b. Het consultatieteam           1              2             3             4              5 
c. Crisis strategieën             1              2             3             4              5 
d. Case management           1              2             3             4              5 
 
 

4.    Wat is je mening over de trainers.                         slecht                     Goed                  Uitstekend 
a. XXXXXXXX: 

Voorbereid op de training        1              2             3              4             5 
Kon de interesse van de groep vasthouden      1              2             3              4             5 
Toonde enthousiasme voor het onderwerp      1              2             3              4             5 
Was helder en te begrijpen        1              2             3              4             5 
Ging interactie aan met de groep 
D.m.v. discussie en ander middelen       1              2             3              4              5 
Stond open voor de behoeften v/d groep?      1              2             3               4              5 
Besprak de onderwerpen adequaat?      1              2             3              4              5 
Balanceerde op effectieve wijze lesgeven         
en reageren op vragen of commentaar?       1              2             3              4              5 
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Wat is je mening over de trainers.                                slecht                     Goed                  Uitstekend 
b. XXXXXXXX: 

Voorbereid op de training        1              2             3              4              5 
Kon de interesse van de groep vasthouden      1              2              3             4              5 
Toonde enthousiasme voor het onderwerp      1              2             3              4              5 
Was helder en te begrijpen        1              2             3              4              5 
Ging interactie aan met de groep 
D.m.v. discussie en ander middelen       1              2             3              4              5 
Stond open voor de behoeften v/d groep?       1              2             3              4              5 
Besprak de onderwerpen adequaat?      1              2             3              4              5 
Balanceerde op effectieve wijze lesgeven         
en reageren op vragen of commentaar?       1              2             3              4              5 
 

5.    Evaluatie van de kennis van de deelnemers   Afgenomen          Gelijk            toegenomen                 
           gebleven  

Door de training is mijn vermogen  
om DGT uit te voeren                   1              2             3             4              5 
Ik heb er meer vertrouwen in dat ik mijn       1              2             3             4              5 
patiënten kan helpen 
 

6.    Iets anders wat we moeten weten (geluid, apparatuur, temperatuur, ruimte, eten)? 
 
 

7.    Beoordeling van de training in geheel:                    slecht                     Goed                  Uitstekend 
 
             1              2             3             4              5 
 
Geef in een paar woorden aan hoe je tot dit oordeel bent gekomen. 

 
 
 


